
 
 

OFERTA DE ATIVIDADES ESPORTIVAS E ARTÍSTICAS - 2024 
 
3º ANO 
 

ATIVIDADES GRATUITAS 
ATIVIDADE PROFESSOR SEXO DIA/HORÁRIO VAGAS/CUSTO 

ATLETISMO JOÃO D. M/F QUARTA – 10H00 ÀS 10H50 20 VAGAS 

GIN. RÍTMICA-EQUIPE ERICA FEM. SEGUNDA E QUARTA 08H30 ÀS 11H15  

TÊNIS DE MESA MATHEUS M/F SEGUNDA – 10H40 ÀS 11H30 20 VAGAS 

VÔLEI MICHEL MASC. TERÇA – 08H40 ÀS 09H30 20 VAGAS 

VÔLEI MICHEL FEM. TERÇA – 09H30 ÀS 10H20 20 VAGAS 

 

ATIVIDADES PAGAS 
ATIVIDADE PROFESSOR SEXO DIA/HORÁRIO VAGAS/CUSTO 

BALLET CLÁSSICO JANAINA FEM SEGUNDA E QUARTA – 08H00 ÀS 09H00 
SEGUNDA E QUARTA – 09H00 ÀS 10H00 

12 VAGAS – R$ 190 
12 VAGAS – R$ 190 

BASQUETE BEN HUR M/F TERÇA E QUINTA – 18H00 ÀS 18H50 20 VAGAS – R$ 190 

 
 
DESENHO 

 
 
SIMONE 

 
 
M/F 

TERÇA – 08H30 ÀS 09H30 
TERÇA – 09H30 ÀS 10H30 
TERÇA 10H30 ÀS 11H30 
QUARTA – 09H30 ÀS 10H30 
QUARTA – 10H30 ÀS 11H30 
QUINTA – 10H30 ÀS 11H30 

08 VAGAS – R$ 190 
08 VAGAS – R$ 190 
08 VAGAS – R$ 190 
08 VAGAS – R$ 190 
08 VAGAS – R$ 190 
08 VAGAS – R$ 190 

EXPRESSÃO CORPORAL RAFAELLA FEM. SEGUNDA E QUARTA – 18H00 ÀS 19H00 20 VAGAS – R$ 190 

 
FUTSAL SEPAM/OPERÁ 

 
EVERSON/LARA 

 
M/F 

SEXTA – 18H00 ÀS 18H50 
SÁBADO – 09H35 ÀS 10H25 
SEXTA E SÁBADO – ÍDEM HORÁRIOS 

20 VAGAS – R$ 140 
20 VAGAS – R$ 140 
20 VAGAS – R$ 190 

GINÁSTICA RÍTMICA ERICA FEM. TERÇA E QUINTA – 09H30 ÀS 10H30 20 VAGAS – R$ 190 

JUDÔ WILLIAM M/F SEGUNDA E QUARTA – 18H50 ÀS 19H40 20 VAGAS – R$ 190 

JUDÔ WILLIAM M/F TERÇA E QUINTA – 18H50 ÀS 19H40 20 VAGAS – R$ 190 

PIANO CRISTIANE M/F QUARTA – 09H30 ÀS 10H20 
QUARTA – 11H10 ÀS 12H00 

04 VAGAS – R$ 150 
04 VAGAS – R$ 150 

 
PIANO 

 
LANA 

 
M/F 

TERÇA – 08H40 ÀS 09H30 
TERÇA – 09H30 ÀS 10H20 
TERÇA – 10H20 ÀS 11H10 
TERÇA – 11H10 ÀS 12H00 

04 VAGAS – R$ 150 
04 VAGAS – R$ 150 
04 VAGAS – R$ 150 
04 VAGAS – R$ 150 

ROBÓTICA AVANÇADA EVANDRO M/F QUARTA – 18H00 ÀS 19H00 15 VAGAS – R$ 170 

ROBÓTICA  EVANDRO M/F SEXTA – 18H00 ÀS 19H00 15 VAGAS – R$ 170 

TAEKWONDO HIGOR M/F SEGUNDA E QUARTA – 10H00 ÀS 10H45 15 VAGAS – R$ 190 

 
TEATRO 

 
RENAN 

 
M/F 

SEGUNDA – 18H00 ÀS 19H30 
QUARTA – 18H00 ÀS 19H30 
QUARTA – 10H00 ÀS 11H00 

20 VAGAS – R$ 180 
20 VAGAS – R$ 180 
20 VAGAS – R$ 180 

VIOLÃO CRISTIANE M/F QUARTA – 08H40 ÀS 09H30 
QUARTA – 10H20 ÀS 11H10 

04 VAGAS – R$ 99 
04 VAGAS – R$ 99 

 
 
XADREZ 

 
 
LUCAS 

 
 
M/F 

TERÇA – 10H20 ÀS 11H10 
SEGUNDA – 18H00 ÀS 18H50 
QUARTA – 18H00 ÀS 18H50 
QUINTA – 18H00 ÀS 18H50 
2 X SEMANA – DIAS E HORÁRIOS A ESCOLHER 

20 VAGAS – R$ 140 
20 VAGAS – R$ 140 
20 VAGAS – R$ 140 
20 VAGAS – R$ 140 
R$ 190             

 

 


